
公益社団法人 沖縄北部法人会 

令和7年11月14日 

厚生委員会では、会員相互の親睦と交流を深めることを目的に、ボッチャ大会を開催する運びとなりました。 ボ

ッチャは年齢や性別、経験を問わず、どなたでも一緒に楽しめるパラリンピックの正式種目です。頭脳とテクニック

が光る奥深い競技を、この機会にぜひご体験ください！ 

親睦会からのご参加も大歓迎です。 

《ボッチャ競技大会》 

日 時 令和7年12月4日（木） 受付：午後2時30分 競技開始：午後3時

場  所 北部生涯学習推進センター体育館 （名護市字為又1220-146） 

形  式 
6名1チームによるチーム戦で、リーグ戦による順位決定 

※内容・ルール等は当日会場にて説明します。

定  員 48 名（8 ﾁｰﾑ）に達し次第締め切ります。 

参 加 費 無 料 

表  彰 1・2・3位チームには賞品を用意しております。 

※賞品のご寄贈大歓迎です！！ ご協力よろしくお願いいたします！

《親睦会・表彰》 

日 時 令和7年12月4日（木）  午後6時

場  所 又吉観光農園レストラン   （名護市大北1-23-1） 

会  費 2,000円（お一人様） 

申込方法 

お手数ではございますが、準備の都合上、ご参加の有無を11�月25�日（火）までに 

参加申込書にご記入のうえ、FAXにてお申し込み下さい 

※ 親睦会からのご参加も大歓迎です。

主 催/主 管 （公社）沖縄北部法人会 / 厚生委員会 

お問い合わせ 法人会事務局 ☎（0980）54-3120 Fax（0980）50-9053 

《※裏面が参加申込書です》 



公益社団法人 沖縄北部法人会 

《送信先》 （公社）沖縄北部法人会事務局 行 

FAX (0980)50-9053 

会社名

役職名 氏 名 ボッチャ大会 親睦会 

出 ・ 欠 出 ・ 欠 

出 ・ 欠 出 ・ 欠 

出 ・ 欠 出 ・ 欠 

出 ・ 欠 出 ・ 欠 

出 ・ 欠 出 ・ 欠 

会社名 

※１名以上で申し込んだ場合も、ランダムにチーム分けを致しますので、予めご了承ください。

※ボッチャ・親睦会の出欠欄にはそれぞれ○をお付けください。

 ボッチャの簡単な説明 

ボッチャは、白い的球（ジャックボール）に、自分の色のボール（赤または青）をいかに近づけるか

を競う競技です。 

• 目的: 相手より多くの自分のボールをジャックボールの近くに寄せ、得点を獲得します。

• 方法: ボールは手で投げたり、転がしたり、足で蹴ったりして投球します。重度の障害がある場

合は、ランプ（勾配具/滑り台のような補助具）を使って投球することもできます。

• 特徴: 囲碁や将棋にも例えられるほど戦略性が高く、ボールコントロールの正確さだけでなく、

駆け引きや戦術が勝敗を分けます。

主に重度脳性麻痺者や同程度の四肢重度機能障害者のために考案された、パラリンピックの正式種目

です。障害の有無にかかわらず楽しめるユニバーサルスポーツとしても広がりを見せています。 

法人会会員親睦ボッチャ競技大会 

参 加 申 込 書 

【令和 7年 12月 4日（木）15:00】 

北部生涯学習推進センター（体育館） 


